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OLGU SUNUMU 
 

• 73y, K 
• Baş ağrısı 
• Kranial MR: Sellar yerleşimli 2x2 cm. 

hipofize göre daha az kontrast tutan 
lezyon 





Radyolojik Tanı: 
 

• Sellar kitle ön planda hipofiz adenomu 
• Endoskopik transsfenoidal eksizyon 
• Cerrahi sırasında frozen tanı isteği 
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ACTH 



GH 



Ayırıcı tanı 
 

• Enfeksiyöz (Tbc, Sfilis) 
• Sarkoidoz 
• Sellar bölgenin inflamatuar lezyonları 

İdiopatik granülomatöz hipofizit 
Ksantogranülomatöz hipofizit 
  



Tanı 
• İdiopatik granülomatöz hipofizit 



İdiopatik Granülomatöz hipofizit 

• İlk kez 1917 Simmonds 
• Otoimmün hastalık 
• <%1 pitüiter lezyon 
• K=E 
• Diabetes insipidus ve panhipopitüitarizm 
• Tiroid, adrenal, testis te benzer tutulum 



İdiopatik Granülomatöz hipofizit 

• Hipofizde büyüme-adenomu taklit eder 
• Geç dönemde küçülür-sert 



İdiopatik Granülomatöz hipofizit 

• Non-kazeifiye granülomatöz inflamasyon 
• Schaumann cisimcikleri 
• Hafif lenfositik infiltrasyon 
• İyi forme granülom 
• Kronikleştikçe fibrozis 
• Hipofizin destrüksiyonu 

 



İdiopatik Granülomatöz hipofizit 

• patogenez; 
 

• Anti-pitüitary autoantibody(APA) 
• Lenfositik hipofizit ile aynı lezyon mu? 

 

Hunn et al. Idiopathic granulomatous hypophysitis:a systematic review of 82 
cases. Pituitary(2014)17:357-365 



İdiopatik Granülomatöz hipofizit 

 
• Tedavi; 
• Cerrahi eksizyon +/- kortikosteroid 

Hunn et al. Idiopathic granulomatous hypophysitis:a systematic review of 82 cases. Pituitary(2014)17:357-365 





Sellar Bölgenin İnflamatuar 
 Lezyonları 

İdipatik Granülomatöz 
 hipofizit 

Lenfositik hipofizit Ksantomatöz/ 
ksantogranülomatöz 
hipofizit 

IgG4 ilişkili 
hipofizit 



Ksantogranülomatöz hipofizit 
• Kolesterol kleftleri 
• Hemosiderin birikimi 
• Multinükleer dev hücre 
• Makrofaj birikimi 
• Fibrozis 



Ksantogranülomatöz hipofizit 
• Primer: 
• Otoimmün hastalık 
• İzole ya da sistemik hastalığın tutulumu 

 
• Sekonder: 
• Lokalize inflamasyon 
• Kraniofarengioma/Rathke kisti 
 



Kraniofarengioma çevresi 
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Rathke kleft kisti çevresi 
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Primer ksantogranülomatöz 
hipofizit 

• Genç erişkin 









Lenfositik hipofizit 
• Otoimmün lenfositik infiltrasyon 
• K>E 
• Gebelik/postpartum ilişkili 
• Anterior, posterior ve infindibulum 

tutulumu 
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CD 3 



IgG4 ilişkili hastalık 
• Fibro-inflamatuar  
• Lenfoplasmasitik infiltrasyon 
• IgG4(+) plasma hücreleri 
• Storiform fibrozis 
• Serum IgG4 düzeyinde artış 



IgG4 ilişkili hipofizit 
• Riedel tiroiditi 
• Mikulicz hastalığı 
• Retroperitoneal fibrozis 
• Tubulointerstisyel nefrit 
• 2004 ilk kez: IgG4 ilişki hipofizit 





Aklımızda kalsın…. 
• Sellar bölgede non-neoplastik inlamatuar 

lezyonlar da kitle lezyonu olarak 
karşımıza çıkabilir… 
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