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17 yaşında erkek hasta

Yan ağrısı, göğüs ağrısı, nefes darlığı

Plevral efüzyon 

Sitoloji asellüler

Toraks BT’de plevral kalınlaşma

Tru-cut  sonucu kronik inflamasyon

Sağ VATS + Plevral biyopsi ile tanı konuluyor





Kalretinin CK 5/6







TANI ???









Malign Mezotelyoma Etiyopatogenez

Asbest

Erionit

SV-40 virüs

Radyasyon

Kronik inflamasyon

Berilyum

Herediter faktörler

İmmünolojik faktörler (HIV hastalarında hızlı progresyon 
gösteren MM)



Asbest ile oluşan MM’nın patogenezinde 3 
hipotez ileri sürülmüştür:

1-Oksidatif stres teorisi ; 

asbesti fagosite eden hücrelerde bol miktarda 
serbest radikaller oluşur

2- Kromozom “tangling” teorisi ;

asbest lifleri, hücre bölündüğünde kromozomları 
hasara uğratır

3- Karsinojenik moleküller gibi birçok spesifik proteinlerin 
adsorpsiyon teorisi ;

asbest lifleri in vivo olarak proteinleri ve 
kimyasalları(sigaranın içerikleri de dahil) yoğunlaştırır

Nagoya J Med Sci. 2009 Feb;71(1-2):1-10.

Mechanisms of asbestos-induced carcinogenesis.

Toyokuni S.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19358470
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Toyokuni%20S%22%5BAuthor%5D




Birkaç yıl önce SSK hastanesinde  
20 yaşındaki başka genç bir 
hastaya da MM tanısı 
konulmuştur



Elbette özellikle SSK hastanesinin sonu gelmez kuyrukları arasında 
genç erişkin yaşta ölümcül bir tanı alan hasta aslında dikkat 
çekmemeliydi. 

Ama tablo dikkat çekmeyecek gibi değildi ki. 

Herkes patoloji raporu daha ulaşmadan hastalığın adını biliyordu: 
“Ölümcül sıvı toplanması”… 

Bundan sonra ne yapsan kâr etmezdi.. Zaman bu hastalarda hızlı 
akacaktı, nefesler daralacak, ciğerinden su almalar başlayacak, 
kimisinde ise göğsün ön bölgesinde patates gibi gelişen yaralar 
çıkacak ve sonrasında ölüm gelip onları bulacaktı… Bu bir 
kaderdi…



İki hekim bu hastanın geldiği köye giderek 
asbest yatağını bulurlar. 

Bu yataklar her ne kadar köye uzak mesafede 
ise de buradan alınan toprakla evler badana ediliyordu.

Buradan alınan örnek, laboratuvarda tremolit 
asbest olarak değerlendirildi



Dönemin valisi ;

“Bizim memlekette de bu topraktan vardı, merak 
etmeyin bir şey olmaz!”



İki doktor

Tabip odası

Diğer sivil toplum örgütleri

Yerel basın

İl sağlık müdürlüğünden bir 
iki hevesli

İl hıfzıssıhha kurulu







Çözüm :

Birkaç kutu plastik boya

Bunun için verilen mücadele




